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de una nueva traduccion de la Biblia que sc¢ publicc')
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Entre sus obras se destacan: Fidelidades en conflicto.
La ruptura con la familia por causa del discipulado
y de la misiéon en la tradicion sinéptica (1998),
Jests y sus primeros discipulos (2007), Los cuatro
Evangelios (20105 4. ed., 2021), Servidores de Dios y
esclavos vuestros (2011; 2.2 ed., 2023), Los evangelios:
memoria, biograﬂa, Escritura (2012), la primera
evangelizacion (2013; 2. ed., 2016), Los dichos de
Jesus. Introduccion al Documento Q (2014), El
camino del discipulo (2015), El cristianismo como
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Context (2022) y La memoria viva de Jests (2023).
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Lo ayud social en lw mision evangelizadow

Motivacion

Queremos confrontar nuestras experiencias de trabajo en
diversos ambitos sociales con la vivencia de los primeros
cristianos. Nos interesa, sobre todo, descubrir como este
trabajo en las ‘brechas’ de la vida social puede contribuir a la
tarea de anunciar el evangelio a la que nos sentimos llamados
CcOmo cristianos.

Para situarnos, partimos de un testimonio que muestra como
en el siglo IV los cristianos habian creado ya una cupida red
de ayuda social. En una carta fechada en el ano 362, que dirige
a Arsacio, Sumo Sacerdote de Galacia, el emperador Juliano,
se pregunta:

«d'Por qué no reconocemos que el ateismo el cristianismo
prospera debido a su ayuda a los extranjeros, su cuidado de
las tumbas de los difuntos y la pretendida santidad de sus
vidas?»

En la misma carta, después de ordenar una provision de
alimentos destinados a los pobres, se lamenta diciendo:
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«Porque es una vergiienza que, mientras ningﬁn jud{o tiene
que pedir, y los impios Galileos (es decir, los cristianos)
alimentan no solo a sus pobres sino también a los nuestros,
nuestra gente carezca de nuestra ayuda.»

Las raices de esta préctica cristiana que encontramos en
los primeros siglos de la Iglesia, y que ha caracterizado al
cristianismo a lo 1arg0 de su historia, se encuentran en la
actuacion de ]esﬁs, que se acerco a los enfermos y desvalidos,
y en sus ensenanzas sobre la predileccion de Dios por los
pobres y sobre la primac{a del amor al préjimo. Las primeras
comunidades cristianas no solo recordaron el ejemplo de
Jests, sino que también pusieron en practica sus ensefianzas.

Esen el marco de esta praxis vivida por los primeros cristianos
donde se debe situar la pregunta a la que queremos rcspondcr.
Dicha pregunta presupone que el ¢jercicio de la caridad y
la evangelizacion estaban relacionadas, tal como reconocia
abiertamente el emperador ]uliano cuando afirmaba que la
ayuda a los eXtranjeros y la atencion a los pobrcs eran la causa
del progreso del cristianismo.

Enlas péginas que siguen trataremos de mostrar como la accion
caritativa de los primeros cristianos facilitd el acercamiento
de muchos al evangelio y su posterior conversion. Antes de
hacerlo, sin Cmbargo, debemos identificar los rostros de la
pobreza en el mundo antiguo y las formas de ayuda social que
se daban en aquclla sociedad.

La pobreza y la ayuda social en el mundo antiguo
Los pobres eran una realidad muy presente en el mundo
antiguo, como el mismo Jesus recordo a sus discipulos cuando

criticaban a la mujer que habia Comprado un pcrfumc muy
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caro para ungirle: «a los pobres los tencis siempre entre
vosotros» (Mc 14, 7). Pero, ;que significaba ser pobre entonces?

Para entender la sicuacion de este amplio grupo de personas en
¢l mundo antiguo es necesario tener presente que la sociedad
en que vivieron los primeros cristianos, el imperio romano,
era una sociedad agraria en la que prﬁcticamcnte no existia la
clase media. En la Ct’lspide de la pirimide de poblacién habia
unos pocos que podian vivir sin trabajar, mientras que en su
ampHsima base se encontraban los pobres.

En aquella sociedad habia tres grandes grupos: uno muy
pequerio en niimero, que sin embargo controlaba la mayoria
de los recursos (los ricos); otro integrado por la inmensa
mayoria, que producia dichos recursos, aunque vivia en los
limites de la subsistencia (los pobres); y otro formado por los
prescindibles (los indigentes). La distancia entre el primer
grupo y los otros dos era mucho mayor que la existente entre
estos dos ultimos.

Pero, ;quicnes formaban parte de estos dos grupos? Al grupo
de los ‘pobres’ pertenecia, por ejemplo, la enorme masa de
campesinos que trabajaban duramente la tierra esperando
que una plaga o una sequia no malograra la cosecha con la
que despucs, antes de alimentar a su familia, tenian que pagar
los impuestos o las rentas de unas tierras que no eran suyas
en muchos casos. Empobrecidos y envilecidos por un trabajo
que los tenia pegados a la tierra, su suerte era, sin embargo,
mucho mejor que la de los ‘indigentes’, que carecian de todo.

Estos indigentes tenian muchos rostros en el mundo antiguo:
el de los mendigos mal alimentados y enfermos, el de las
mujeres explotadas en los burdeles, el de los esclavos rurales
que trabajaban los campos de los terratenientes o el de los
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que eran explotados sin piedad en las minas. Su nimero no
disminuia, a pesar de que morian pronto, pues aquellos que
se encontraban en los limites de subsistencia pronto pasaban
a engrosar el numero de los mas pobres empujados por las
deudas o por las hambrunas que provocaban regularmentce las
malas cosechas.

Ante este panorama desolador, cabe preguntarse si existian en
el mundo antiguo formas de ayuda social que Contribuycran a
paliar la situacion de los mas desfavorecidos. Para responder
con prccisién a esta pregunta hay que distinguir entre el
ambiente mas general del imperio romano y las précticas
propias del judaismo, tanto en Palestina como en la diaspora.
Los estudios sobre la ayuda social en el mundo antiguo
subray;m que este tipo de acciones estaban gobcrnadas por
la ley de la reciprocidad. Esto significa que todo don —fuera
este un beneficio, un favor o un bien material- debia ser
correspondido o devuelto. Por esta razon, la solidaridad
se cjercia, sobre todo, entre quicnes podian devolver
adecuadamente los favores y beneficios recibidos, es decir
entre las familias de los ricos.

La relacion entre ricos y pobrcs estaba gobcrnada por la
misma 1cy de la rcciprocidad, pero en cella el intercambio
de bienes era dcsigual, pues los ricos ofrecian a los pobrcs
apoyo material a cambio de honor y reconocimiento. Esta
relacion recibe el nombre de patronazgo, y por ella se regian
tambi¢n las obras de beneficencia que realizaban los ricos.
Los gobernantes y benefactores hacian sus donativos y
construcciones buscando siempre recibir a cambio el honor
y el reconocimiento que los ciudadanos y las asociaciones les
tributaban. Una expresién recurrente de esta generosidad
interesada era la asignacion de fondos para comprar grano
y otros alimentos que se distribuian en tiempos de carestia.
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Pero ni siquiera en este caso se pucdc hablar de caridad, pucs
la distribucion de grano, lo mismo que la construccion de
instalaciones publicas y otro tipo de ayudas a los pobres, solo
buscaban el reconocimiento pﬁblico.

Ahora bien, si los pobres eran la gran mayor{a y la ayuda que
recibian era tan limitada, &'Cc')mo es posiblc que la sociedad
romana mantuviera un cierto equilibrio social y demografico?
;/Acaso no existieron otras formas de ayuda y solidaridad que
amortiguaran el tremendo impacto de la pobreza en aquel
contexto? Es posible que las asociaciones, tan comunes
en el mundo romano, hayan desempcﬁado en parte esta
funcion. Estos grupos, en efecto, no solo desempeniaban
funciones religiosas, sino que también promovieron una
cierta solidaridad entre sus miembros, que se Cxprcsaba en las
comidas en comun y €n Otros gestos de ayuda rec{proca.

Otra forma de ayuda social menos visible era el mutuo
apoyo que se prestaban entre st los campesinos. Su forma de
vida y sus prﬁcticas sociales apenas han dejado huella en las
obras de los escritores de la ¢lite, que son las que han Hcgado
hasta nosotros, pero sabemos que las sociedades campesinas
comparten una moral que se basa en dos principios: la
solidaridad y la conviccion de que todo el mundo tiene
derecho a la subsistencia. La prﬁctica de estos dos principios
favorece la cohesion de las comunidades campesinas. No
es impcnsablc que esta forma de solidaridad campesina
practicada sobre todo en las zonas rurales haya sido también
cjercida por los mas pobres en la ciudad, sobre todo teniendo
en cuenta que un buen numero de sus habitantes proced{a
del campo.

Estas formas de solidaridad y de apoyo a los pobrcs y

desvalidos eran mucho mas exph'citas en los ambientes jud{os.
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En los escritos sagrados del judaismo se inculcaba el «amor
al préjimo» (Lv 19, 18). Este amor, que se circunscribia a los
limites de los «hijos de Isracl» y a quienes con ellos habitaban
la tierra santa, se traducia en regulaciones que buscaban
proteger al huerfano y a la viuda, ast como al extranjero y a
quienes habian caido en la pobreza. El fundamento de estas
regulaciones era el hecho de que Dios habia creado al hombre
a su imagen y se habia elegido un pueblo con el que habia
pactado una alianza. La caridad aparece en esta alianza en
forma de leyes que los israclitas se comprometian a observar

(Ex 22, 22-26; 23, 6-9).

Ademas de las prescripciones relativas al cultivo de la tierra
(diezmo para los pobres, leyes sobre la rebusca, etc), se
recomendaba ardientemente la limosna, sobre todo en las
festividades religiosas. Habia tambiénunacierta preocupacién
colectiva, que se traducia en el apoyo que se prestaba a los
necesitados y a los transetntes en las sinagogas y en las
comunidades locales, las cuales atendian primariamente a sus

propios pobres.

El cristianismo irrumpié en esta sociedad en la que los pobres
eran la mayor{ay en que la ayuda social era muy limitada. Los
primeros grupos de disc{pulos de ]esﬁs, sin embargo, hicieron
de este tipo de practicas un signo distintivo de su forma de
vida. Son estas prﬁcticas las que ahora trataremos de explorar
con mas detalle, tratando de averiguar cual fue el papcl que
desempeﬁaron en la mision evangelizadora dela primera hora.

El ejercicio de la caridad en las primeras comunidades
La atencion efectiva a los pobres y necesitados Hegé a ser, en
cfecto, un rasgo distintivo del cristianismo, como reconocia

el emperador Juliano a mediados del siglo IV. En los siglos
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precedentes tenemos también numerosos testimonios que nos
conducen hasta el origen y la fuente de este tipo de prz’tcticas,
que se encuentra en Jesus.

En el siglo 111, Dionisio, Obispo de Alejandria, testimonia
en una de sus cartas pascuales como muchos cristianos,
despreciando el peligro que ello entranaba, cuidaron de los
enfermos afectados por la peste que asolo el imperio:

«La mayoria de nuestros hermanos, por exceso de su amor y
de su afecto fraterno, olvidandose de si mismos y unidos unos
con otros, visitaban sin precaucién a los enfermos, les servian
con abundancia, los cuidaban en Cristo y hasta morian
contentisimos con ellos contagiados por el mal de los otros,
atrayendo sobre st la enfermedad del projimo y asumiendo
voluntariamente sus dolores... En cambio, entre los paganos
fue al contrario: incluso apartaban a los que empezaban a
enfermar y rehuian hasta a los mas queridos, y arrojaban a
moribundos a las calles y cadaveres insepultos a la basura,

intentando evitar el contagio y compafiia de la muerte.»
(Hist. Ecl. VII, 22, 7. 10)

A fiales del siglo II, Tertuliano nos ofrece un nuevo
testimonio de la importancia que los cristianos daban a las

obras de caridad:

«Cada uno aporta, si quiere y puede, una modica contribucion
mensual o cuando lo estime 0portuno. Nadie es obligado a
pagar, sino que lo hace espontdneamente. Son como depositos
de piedad. No se hace el dispendio para comilonas, bebidas
o francachelas, sino para dar de comer y sepultar a los
necesitados, para socorrer a los nifios y ninas d@sprovistos de
bienes y de padres, lo mismo que a los sirvientes ancianos
ya jubilados y también a los nduﬁ’agos; y s algunos son
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condenados a las minas a las islas o a las cdrceles, a causa
del grupo de Dios, se hacen acreedores del socorro de su
confesién. Pero justamente esta opemcién de supremo amor
se vuelve injuria contra nosotros por parte de algunos. ‘Mira
—dicen— como se aman unos a otros’, mientras ellos se odian
mutuamente; ‘y como estan dispuestos a morir el uno por el
otro, mientras ellos estan mas preparados a matarse entre st’.»

(Apol. 39, 5-7)

Unos afios antes, a mediados del siglo II1d. C., el testimonio
de Justino de Neapolis sittia una colecta similar en el contexto
de la celebracion eucaristica. En efecto, despucs de haber
participado en los alimentos consagrados:

«Los que tienen y quieren, cada uno segun su libre
determinacion, da lo que bien le parece, y lo recogido se entrega
al presidente y ¢l socorre con ello a huérfanos y viudas, a
los que por enfermedad o por otra causa estan necesitados, a
los que estan en las carceles, a los forasteros de paso; en una
palabra, ¢l se constituye en provisor de cuantos se hallan en

necesidad.» (Apol I 67, 6)

No resulta dificil escuchar en estos testimonios un eco vivo
de las palabras de Jesus recogidas en el Evangelio segin Mateo

a finales del siglo Id. C.:

«Venid, benditos de mi padre; recibid el reino preparado
para vosotros desde la creacion del mundo, pues tuve
hambre y me disteis de comer, tuve sed y me disteis de
beber, fui forastero y me acogisteis, estuve desnudo y
me vestisteis, estuve enfermo y me asististeis, estuve
en la carcel y vinisteis a verme... en verdad os digo que
cada vez que hicisteis (esto) a uno de mis hermanos mas
pequenos, a mi me lo hicisteis» (Mt 25, 34-36. 40).
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Hay, por tanto, una trayectoria de acciones de caridad y de
atencionalos pobres, enfermos y desvalidos que tiene sus raices
en la enseftanza de Jests y que se fue expresando de diversas
formas a lo largo de los afos. En esta trayectoria tue capital el
hecho de que dicha accidn caritativa no qucdara rcstringida
a los miembros de la comunidad, sino que estuviera abierta a
los no cristianos. Tertuliano declara explicitamente «da mas
nuestra misericordia en la calle que vuestra religién en los
templos» (Apol 42, 8). Juliano, por su parte, reconoce que los
cristianos alimentaban «no solo a sus pobres, sino también
a los nuestros». Este horizonte universal de la caridad, que
tenia su fundamento en la conviccion de que Dios ama a los
hombres, tuvo un influjo decisivo en la difusion del mensaje
cristiano, pues, a traves de las obras de caridad, los cristianos
no solo tenian acceso a quienes aun no lo eran, sino que
suscitaban en muchos la admiracion y el deseo de conocer los
fundamentos de un estilo de vida tan admirable.

La préctica de la caridady la mision Cvangelizad()ra

Para comprcndcr el verdadero alcance de la prz’xctica de la
caridad en las primeras comunidades cristianas hay que situar
esta practica en el contexto de la sociedad grecorromana, que
hemos descrito mas arriba. Recordemos que eran muy pocos y
restringidos los ambitos en los que podian encontrarse formas
de reciprocidad que supom’an un efectivo apoyo a los pobres
y desvalidos en tiempos dificiles. En el naciente cristianismo,
este tipo de prz’tcticas —como hemos dicho- se inspiraron e¢n
la praxis y las ensenanzas de Jesus, en las que la solicitud de
Dios por los pobres y la cercania a los enfermos y desvalidos
habian ocupado un lugar central. Partiendo de esta memoria
de Jesﬁs, que se mantenia viva en las comunidades cristianas,
sus discipulos ensayaron formas nuevas de ayuda social.
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Esta novedad de la prﬁctica cristiana de la caridad, ast como
el hecho de que las acciones que se derivaban de ella no fueran
destinadas solo a los miembros de los grupos de discipulos,
sino también a los de fuera, tuvieron un notable impacto en
la accion misionera de la generacion apostdlica. Por un lado,
la novedad de esta praxis altruista provocaba el asombro
en muchos. Por otro, la experiencia vivida por quienes se
acercaban al grupo de los creyentes acababa por convencer a
algunos de la verdad del mensaje que proclamaban.

A]gunas de las pr:’xcticas que emanaban de la vivencia del amor
predicado por los primeros cristianos fueron especialmente
signiﬁcativas en aquclla situacion. Aunque los textos
antiguos solo las mencionan de paso, dando por supuesto
un conocimiento preciso de lo que implicaban, podemos
enumerar y comentar brevemente algunas de ellas, tratando
de entender mejor coOmo aquclla praxis caritativa inﬂuyé en
la mision evangelizadora de las primeras comunidades.

La preocupacion por los necesitados

La forma mas comun de ayuda social era la asistencia en las
necesidades basicas del sustento y el vestido. La frecuencia
con que aparecen en los textos antiguos las noticias sobre
distribuciones de grano y otros alimentos basicos como el
aceite y el vino, pone de manifiesto la endémica carencia del
sustento basico. No solo en las zonas rurales, periodicamente
asoladas por las malas cosechas, sino también en las ciudades
que, en tiempos decarestia, dcpcnd{an delabeneficenciade sus
gobernantes y potcntados. Con todo —como hemos senalado
mas arriba— la distribucion de £rano y otros alimentos no se
hacia cquitativamente, lo cual signiﬁca que los mas pobres
apenas se beneficiaban de ellas.
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Es en este contexto donde adquieren su sentido pleno
invitaciones como la que escuchamos en la Carta a los
rOmManos: «compartid las necesidades de los santos» (Rom
12, 13); 0 las palabras de Jests en el juicio final: «tuve hambre
y me disteis de comer, tuve sed y me disteis de beber, ...
estuve desnudo y me vestisteis» (Mt 25, 35—36). El interés
con que se recordo en las primeras comunidades cristianas
la escena de la multiplicacién de los panes, recogida hasta
seis veces en los cuatro Cvangclios (Mc 6, 35-44 par.), tiene
que ver, probablemente, con esta prﬁctica de socorrer a
los necesitados en sus carencias mas basicas. Mas aun, el
hecho de que en dichas comunidades hubiera un ministerio
Cspcc{ﬁco para distribuir los donativos: «el que distribuyc,
con generosidad» (Rom 12, 8) evoca tambicen la importancia
de esta accidn caritativa.

La preocupacion por los pobres tuvo una gran importancia
en el ministerio de San Pablo, el cual recuerda que, cuando
se reunio en Jerusalén con Santiago, Pedro y Juan buscando
el reconocimiento de su mision a los gentilcs, la dnica
recomendacion que le hicieron fue «que se acordaran de los
pobres» (Gal 2, 9-10). Esta preocupacion le acompano a lo
1arg0 de su actividad misionera, como se deduce del interés
y las energ{as que dedicod a la colecta (1 Cor 16, 1-4; 2 Cor
8-9; Rom 15, 25-28. 31), Y NO €§ eXtrano que transmitiera a sus
comunidades tal preocupacion.

o/ -
La atencion a los enfermos

La situacion de los enfermos en el mundo antiguo s
dificilmente imaginable para nosotros. Las instituciones
sanitarias eran prﬁcticamente inexistentes y solo unos pocos
tenian acceso a los cuidados de los médicos. La mayoria solo
podl'a contar, en el mejor de los casos, con la rudimentaria
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atencion que podian prestar los familiares cercanos y con
un acceso muy esporédico a los sanadores populares. Los
enfermos eran una carga dificil de soportar y con frecuencia
las familias sin recursos se desentendian de ellos.

Aunque la atencion a los enfermos paso a primer plano con
motivo de las dos grandes pestes que asolaron el imperio
a mediados de los siglos Iy I d. C., la preocupacién por
cllos estuvo presente en las comunidades cristianas desde el
comienzo. Entre los recuerdos de Jests que se transmitieron
durante la generacion apostolica, las escenas en las que los
enfermos acudian a ¢l y quedaban sanados ocupaban un lugar
importante, y en uno de los mias antiguos resumenes de su
ministerio se afirmaba que <<pasé haciendo el bien y sanando
a todos los que estaban oprimidos por el diablo, porque Dios
estaba con ¢l» (Hch 10, 38).

Estos recuerdos no solo estimulaban a los creyentes a actuar
del mismo modo, como hicieron, por ejemplo, los discipulos
de Galacia con Pablo cuando cayé enfermo (Gal 4, 14), sino
que también motivaron una forma de entender la actividad
misionera en términos de sanacion. ;Acaso no los habia
enviado el mismo Jests a sanar a los enfermos (Lc¢ 10, 9)?
Guiados por esta conviccion, algunos misioneros cristianos se
presentaban, al igual que Jests, como sanadores que llevaban
una salvacion no solo espiritual, sino también fisica. Tanto en
un caso como en otro, cobraban pleno sentido las palabras de
]esﬁs: «estuve enfermo y me asististeis» (Mt 25, 36).

La acogida de los extranjeros
Dos situaciones comunes en el imperio romano hacian
especialmente necesaria la hospitalidad. El primero erala gran

movilidad de personas facilicada por un mar libre de piratas
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y por unas calzadas que conectaban las principales ciudades.
El segundo era la falta de hostales que pudieran garantizar
minimamente la higiene y la seguridad. La mejor forma de
viajary de comenzar a instalarse en una ciudad era, sin duda,
la hospitalidad de alguien que ya vivia en ella y con el que se
tenia algﬁn tipo de relacion.

La acogida de los inmigrantes que Hegaban alaciudad en busca
de mejores oportunidades, o la de aquellos que sencillamente
estaban de paso, pudo ser un medio privilegiado paraentrar en
contacto con nuevos circulos sociales. Algunas exhortaciones
de caracter general, como la que Pablo dirige a los romanos:

«practicad la hospitalidad» (Rom 12, 13) evocan esta actitud
activa de salir al encuentro de los extranjeros. De igual modo,
en la Carta a los hebreos, se recomienda: «No descuidéis
la hospitalidad, pues gracias a ella, algunos, sin saberlo,
hospedaron a angeles» (Heb 13,2); y en la Primera carta de
Pedro, se dice a los miembros de la comunidad: «Practicad de
buen grado unos con otros la hospitalidad» (1Pe 4, 9). También
en este caso, la actitud de las comunidades recordaba las
palabras de Jesus: «fui forastero y me acogisteis» (Mt 25, 35).

La asistencia a los encarcelados

La situacion de los encarcelados en el mundo antiguo era —
como hoy en muchos lugares— dramatica. Si el encarcelado no
podia contar con algiin apoyo externo, la condena a prision
cquivalia practicamente a una condena a muerte. Las carceles
eran lugares insalubres y los presos carecian de las atenciones
mas clementales en lo referente al asco personal, el vestido o
la comida. Solo la atencion de los familiares o amigos pod{a
paliar un poco esta situacion, que convertia a los encarcelados
en uno de los grupos mas necesitados y desvalidos de la
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sociedad antigua.

Quizas por ello, en el cristianismo naciente aparece con tanta
insistencia la exhortacion de asistir a los encarcelados. Entre
las obras que identificaran a quienes supieron reconocer a
Jesﬁs en los pobres, sc incluye la de asistir a los encarcelados:
«estuve en la carcel y vinisteis a verme» (Mt 25, 36). De
igual modo, a los destinatarios de la Carta a los hebreos,
que habian experimentado en propia carne el desamparo de
quien estaba prisionero (Heb 10, 34), se les exhorta diciendo:
«acordaos de los encarcelados como si estuvierais presos con

cllos» (Heb 13, 3).

En los siglos posteriores, este tipo de exhortaciones, asi
como las noticias sobre la practica de visitar y asistir a los
encarcelados, aparecen cada vez con mas insistencia en los
textos (1Clem 55, 2; Tertuliano, Mart. 1). En estos primeros
siglos, de hecho, la asistencia a los presos se convirtio en una
sena de identidad del cristianismo.

El cuidado de los nifios

El cristianismo introdujo en el mundo antiguo una nueva
actitud hacia los nifios. En la vision tradicional de aquella
cultura, el nifio era un ser humano incompleto que debia
estar bajo la autoridad de un adulto. En la sociedad gricga
y romana, esta valoracion de los nifios hizo que el aborto y
la exposicion de los recien nacidos (sobre todo de las nifias)
se convirtiera en una practica comun. Sin embargo, en el
juda{smo estas prﬁcticas estaban prohibidas por motivos
religiosos. El cristianismo heredo esta valoracion de los nifios
que tenia su fundamento en el hecho de haber sido creados
por Dios.
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En este contexto de una sociedad que marginaba a los niros
debio de llamar mucho la atencion el recuerdo de algunos
pasajes de la vida de Jests en los que muestra una especial
solicicud por los ninos, hasta el punto de Hegar a presentarlos
como modelo para quienes quicran heredar el reino (Mc
10, 13-16 par.), ¢ incluso como signo de su misma presencia:
«el que recibe a un nifio como este en mi nombre, a mi me

recibe» (Mc 9, 37).

Estos recuerdos de la vida de Jesﬁs alentaron, sin duda, una
nueva vision de los nifios, que con el tiempo daria lugar a
actitudes que son caracteristicas del cristianismo, tales como
la acogida de los huérfanos, la educacion de los nifios y ninas
osu participacién plena en las celebraciones comunitarias.

Estas y otras acciones caritativas, que eran expresién del
mandamiento del amor y se inspiraban en la forma de actuar
de Jests y en sus ensefanzas, eran visibles para quienes
convivian con los primeros cristianos. Algunos, incluso,
pudieron experimentar en sus propias vidas marcadas por la
indigencia, la enfermedad o la exclusion, estos gestos de amor
desinteresados que emanaban de las comunidades domésticas
formadas por aquellos discipulos.

~ 4
(‘oncluswn

La exposicion precedente ha mostrado que la ayuda social
practicada por los primeros discipulos de Jesus influyo
decisivamente en la primera difusion del cristianismo.

Para comprender el impacto que tuvo la atencion a los pobres
y necesitados en aqueﬂa sociedad es necesario situar estas
acciones en el contexto de un mundo muy diferente al nuestro.
Gracias al inﬂujo del cristianismo, la sociedad occidental ha
llegado a considerar el alimento, el vestido, la vivienda, la
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sanidad o la educacion como derechos humanos universales.
En el mundo antiguo estos derechos no existian, ni tampoco,
las instituciones que hoy los garantizan. En aquella sociedad, la
desigualdad estaba socialmente sancionada, y los pobres, que
cran la mayoria, vivian en un estado de constante desamparo.

Las primeras comunidades cristianas practicaron una forma
de ayuda social que se inspiraba en lo que ]esﬁs habia hecho
y ensenado. Las historias que se contaban sobre ¢l; esas que
mas tarde serian recogidas en los evangelios, hablaban de
su predileccion por los pobres, de su preocupacion por los
hambrientos, de su atencion a los enfermos, o de su actitud
hacia los nifios. Y lo mismo encontramos en sus ensefianzas,
que hablan del amor incondicional a todos, y de hacerse
‘projimos’ de los desamparados.

Este estilo de vida practicado por los primeros cristianos era
lo primero que se encontraban quienes se acercaban a ellos, y
es impensable que les dejara indiferentes. Esta forma de vida
tuvo, sin duda, un granimpacto en la mision evangelizadora de
la iglesia naciente. La conversion que sellaba la incorporacion
a los grupos cristianos no se produjo, en primer lugar, por
la acogida descontextualizada de un mensaje, sino por el
contacto con estos discipulos que vivian de acuerdo con lo
que predicaban. Esta relacién personal y la experiencia vital
de las obras de amor que practicaban fueron para muchos el
camino para descubrir la verdad del evangelio.

S. Guij:n'ro Oporro, «La caridad en la mision C\':mgcliz:ldom de la primera
comunidad», Corintios X111 147 (2013) 51-74
S. Guijarro, La primera evangelizacion en los origenes del cristianismo, Ed.

Sigueme: Salamanca 2016. )



Motivacion

La evangelizacion es tarea de toda la Iglesia, pero cada uno
de nosotros contribuimos a ella de una manera particular. Se
trata de una mision compartida, a la que cada persona, cada
grupo, cada carisma aporta algo especifico.

Comorepresentantes delasdiversas formasde vida consagrada
y de vida laical organizada dentro de la Arquidiocesis, o como
seminaristas que se forman para el ministerio pastoral, 0
ministros de la Palabra y de la comunion, todos ustedes son
animadores de la evangelizacién y una de sus aportaciones
especificas consiste en acompanar a quienes estan en proceso
de conversion. Todos ustedes tienen experiencia de lo que
ocurre en ese proceso y acaban de compartirlo en el tiempo

dedicado al trabajo por grupos.

Desde esa experiencia vivida y Compartida, les invito ahora
a acercarnos al testimonio de los primeros cristianos para
aprender de ellos. Queremos averiguar como acompanaron
los primeros cristianos los procesos de conversion. Para ello, es
necesario que nos situemos en aquel contexto y comprendamos
la novedad que supuso la primera evangelizacion.

o
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La novedad de la Primera Evangclizacidn

La rapida difusion del cristianismo en los afios posteriores a
la muerte de Jesus es un acontecimiento historico que solo se
explica si los cristianos de la primera generacion llevaron a
cabo una intensa actividad evangelizadora.

Este dato, testimoniado por los primeros escritos cristianos,
sobre todo por las cartas de San Pablo y el libro de los Hechos
de los apéstoles, hace olvidar con frecuencia que la actividad
misionera, tal como fue entendida y practicada por los
primeros cristianos, fue una novedad en el mundo antiguo.
De hecho, durante mucho tiempo se pensd que habian
seguido modelos practicados por otros grupos religiosos,
principalmente por las comunidades judias de la diaspora.
Sin embargo, no fue asi.

La mision llevada a cabo por los primeros cristianos fue algo
nuevo en ¢l mundo antiguo. No solo en el judaismo, sino
también en el mundo grecorromano. Este hecho nos invita a
preguntarnos cudl fue su origen, y qué fue lo que impulso una
mision de este tipo.

Aquella actividad evangelizadora tuvo su origen en el
impacto causado por la resurreccion de Jesus. Los relatos de
las apariciones a sus disc{pulos establecen explfcitamente esta
relacion. En ellos, en efecto, el encuentro con el resucitado
concluye con un envio misionero (Mt 28, 16-20; |n 20, 19-
22; Heh 1, 3-8). Y esta misma conviccion se encuentra en las
cartas de San Pablo, para quien la experiencia de haber ‘visto
a Jesus' constituia el fundamento de la mision apostolica.
Escribiendo a los corintios, por ejemplo, relaciona de forma
espontanca su condicion de apdstol con su encuentro con el
resucitado: «;Acaso no soy apostol? ;jAcaso no he visto yo a
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Jesus, nuestro Senor? (1 Cor 9, 15 véase tambicn 1 Cor 15, 1-11).
La experiencia de la resurreccion fue sin duda un factor
determinante en la primera evangelizacion. Sin embargo, la
praxis misionera de los primeros cristianos se¢ inspira en el
estilo evangelizador del mismo Jests. Los primeros grupos
de discipulos continuaron la praxis de Jesus poniendo en
practica las instrucciones que habia dado a sus discipulos mas
cercanos cuando los envio a proclamar la buena noticia (Mt

10, 5-15 par.).

Ast pues, ¢l origen de la primera evangelizacion no hemos
de buscarlo en las précticas misioneras del juda{smo ni en
los grupos filosoficos del entorno grecorromano, sino en el
encuentro con el Resucitado y en praxis de Jesus.

Esta accion evangelizadora se desarrolld de una forma
intensiva en los primeros anos del cristianismo. Esta
generacién recibe el nombre de «apostélica» porque esta
marcada por la presencia de los apostoles, es decir, de aquellos
a quienes Jesﬁs habian encargado llevar a cabo la mision de
hacer discipulos a todos los pueblos (Mt 28, 18-20). San Lucas
sitta su comienzo el dia de la Ascension, cuando los apéstoles
regresan a Jerusalén (Hch 1, 12), es decir, en el momento en
que Jesus dejo de estar fisicamente con ellos. Por su parte, el
final de esta etapa viene marcado por dos acontecimientos
que tuvieron un gran impacto en los primeros grupos de
discipulos: la destruccion del templo de Jerusalén y la muerte
de los que habian conocido a Jesus.

El rasgo mas caracteristico de la generacién apostélica cs
su dinamica ‘Ccntr{fuga’. Hoy dirtamos que aqucl]a fue una
generacién ‘ensalida’. De esta dinamica tenemos un testimonio
extraordinario en las cartas de San Pablo, el cual llevé a cabo
una intensa actividad misionera en un territorio muy amplio.
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Pero San Pablo no fue el tnico misionero de la primera
generacion. El mismo menciona a «los demas apostoles»
y a «los hermanos del Sefior» y afirma que realizaban una
mision itinerante como la suya (1 Cor 9, 4). En sus cartas
encontramos también noticias sobre otros misioneros con
los que colaboraba, como Apolo (1 Cor 1-4), y tambien
sobre los «superapostoles» que se oponian a ¢l (2 Cor 11-13).
Sabemos tambi¢n que hubo muchos ‘misioneros anonimos’,
los cuales anunciaron el evangelio a los paganos en ciudades
tan importantes como Antioqu{a o Roma antes de que Pablo
o los demis apostoles llegaran a ellas. Durante la generacion
apostélica hubo experiencias misioneras muy diversas. Fue un
periodo de gran entusiasmo, en el que se hicieron diversos
ensayos.

Ahora bien, esta intensa actividad misionera habria sido algo
inutil si aquellos que se encontraban con los seguidores de
Jests no hubieran respondido a su invitacion. Es decir, si la
acogida del mensaje que anunciaban no hubiera provocado
en ellos un cambio de vida. Este cambio es lo que llamamos
‘conversion’. Ast, en la dinamica de la primera evangelizacion
encontramos un doble movimiento: por un lado, Ia propuesta
que los misioneros hacian con su vida y su palabra; y por
otro, la respuesta que encontraron, €s decir, la conversion.
La conversion es la clave de la evangelizacion vy, por eso, nos
preguntamos cOmo se produjo y como los primeros cristianos
acompanaron este proceso.

é(fo’mo se produjo la conversion?
. / . .
En el escrito mas antiguo del Nuevo Testamento, la Primera
carta a los tesalonicenses, encontramos un testimonio de lo

/ ./ . .
que suponia la conversion. Pablo, Silvano y Timoteo, que son
los remitentes de la carta, lo describen con estas palabras:
)
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«ellos cuentan... como os volvisteis a Dios desde los idolos
para servir al Dios vivo y verdadero, y para esperar (la
venida) desde los cielos de su Hijo, a quien resucité de entre
los muertos; Jesiis, que nos libra de la ira que se acerca» (1 Tes

1, 9b-10).

La conversion se describe aqu{ COMO un movimiento que
consiste en cambiar de orientacion: desde los 1dolos al Dios
vivo y a su Hijo Jesucristo. Este cambio implicaba renunciar
a las diversas adhesiones religiosas que configuraban la vida
de las personas en el mundo antiguo, para dar culto («servir»)
solo al Dios vivo. Este cambio suponia un desplazamiento no
solo religioso, sino también social, pues la vinculacion a los
dioses estructuraba la vida y las relaciones sociales.

En los primeros capitulos de la carta (1 Tes 2-3), Pablo y
sus companeros explican como se habia producido dicho
cambio. Es la primera noticia directa que tenemos sobre una
accion evange]izadora. Lo que sorprende en este testimonio
s que en ningun momento se narra una escena en la que
Pablo y sus colaboradores aparezcan predicando, al estilo
de las que encontramos en el libro de los Hechos. Por el
contrario, en este breve relato se alude repetidas veces a
encuentros personales, la mayoria de los cuales acontecieron
enel lugar de trabajo. No fueron encuentros multitudinarios,
sino personales; encuentros que crearon relaciones muy
profundas entre los misioneros y los tesalonicenses, como
dice Pablo: «vosotros sabéis como os exhorté a cada uno de
vosotros como un padre a sus hijos» (1 Tes 2, 11). Por eso,
cuando un poco mas adelante los remitentes de la carta dan
gracias a Dios porque los tesalonicenses acogieron su palabra
como palabra de Dios, y no como palabra de hombres (1 Tes
2, 13), no debemos pensar que se refieren a una predicacion
publica como las que encontramos en el libro de los Hechos,

2
7 ([ o o Asamblea Eclesial Arquidiocesana



Peregrinsg y profelo 0000000000000

sino a encuentros personales propiciados por unas relaciones
también personales.

Hoy podemos entender un poco mejor como se dio este
proceso gracias a los estudios sobre la conversion realizados
en el campo de las ciencias sociales. El proceso a traves del cual
una persona se incorpora a un nuevo grupo religioso ha sido
estudiado por sociélogos, antropélogos y psicélogos, y desde
estos ambitos del saber se han elaborado diversos modelos
para comprenderlo.

La vision tradicional del proceso de conversion pom’a el énfasis
en el mensaje. Explicaba que la conversion se producia cuando
el mensaje proclamado por un grupo religioso respond{a a las
carencias de quienes lo escuchaban. Este modelo es tambicn
el que encontramos en la vision retrospectiva del libro de los
Hechos. Es un modelo que explica aspectos importantes de la
conversion, pero deja muchos otros sin aclarar.

La nueva vision del proceso toma en serio el papel que
desempenan las relaciones personales en el proceso de
conversion. Esta, en efecto, se produce cuando la vinculacion
con los miembros del grupo religioso prevalece sobre la que
se tiene con los que no pertenecen a ¢l lo cual signiﬁca que
la vinculacion personal nacida de una relacion asidua y
vinculante es la clave de la conversion. Por eso, el avance de
un nuevo grupo religioso se produce generalmente a través de
redes sociales preexistentes conﬁguradas por una variada gama
de vinculos interpersonales. Esto explica, por ejemplo, que los
fundadores de nuevos movimientos religiosos traten de ganar
para su causa inicialmente a aquellos con quienes ya tienen una
intensa relacion personal, es decir a sus familiares y amigos.
En el proceso de conversion resulean, por tanto, decisivas las
relaciones personales y las redes sociales que las facilitan.
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Ademas, la conversion a un nuevo movimiento religioso
suele darse entre quienes viven una situacion de tension
(presiones, privaciones, frustraciones, etc.) y buscan salir
de ella. En la mayoria de los casos, se trata de situaciones y
busquedas que tienen que ver con la existencia cotidiana, no
con elaboraciones intelectuales acerca de ella. Una actitud
empatica por parte de los miembros del grupo, ast como la
acogida, el apoyo o la ayuda en situaciones concretas son,
con frecuencia, el comienzo de una relacion que da paso al
proceso de conversion.

Por tltimo, los estudios sobre el proceso de conversion revelan
que cuando aquellos que se han convertido son invitados a
describir retrospectivamente su proceso, su relato acentta
la importancia de la doctrina. Sin embargo, al comienzo
del proceso, la adhesion al mensaje del grupo suele ser un
clemento secundario y relativamente poco importante. Este
se va aceptando y comprendiendo progresivamente gracias al
testimonio de aquellos con quienes ya se ha creado un vinculo
personal intenso. Con el tiempo, sin embargo, las referencias
a la doctrina y a las creencias del grupo pasan a ocupar un
papel cada vez mas importante en la explicacién del proceso
de conversion.

Esta nueva vision de como acontece el proceso de conversion
nos permite entender el testimonio de Pablo, Silvano y
Timoteo sobre el cambio que se produjo en los creyentes
de Tesalonica. La estrecha relacion que los misioneros
establecieron con ellos fue lo que les movio a abandonar a los
idolos para volverse al Dios vivo y verdadero, y servirle solo
a ¢l, esperando la venida de su Hijo, a quien habia resucitado
de entre los muertos. Los encuentros personales y la acogida
paternal crearon las condiciones para que pudieran acoger su
palabra como palabra de Dios.
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Partiendo de este caso concreto y teniendo en cuenta otras
experiencias evangelizadoras de la generacién apostélica,
vamos a considerar ahora algunos factores que muestran
cOmo acompanaron estos procesos los primeros cristianos.

En las brechas de la sociedad (carencias y tensiones)

El mundo en que vivian los primeros creyentes en Jesus estaba
atravesado por multiples carencias y tensiones. Existia, es
cierto, una blﬁsqueda intelectual, pero dicha btﬁsqueda estaba
reservada a quienes gozaban de una posicion privilegiada.
La mayoria de la gente tenia otras preocupaciones, porque
su vida estaba amenazada por la escasez, la malnutricion, el
hambre, la enfermedad, la guerra, y otros peligros similares.
Quienes escuchaban a los misioneros cristianos en las
ciudades del imperio o entraban en contacto con alguna de
las pequenas comunidades fundadas por ellos no eran ajenos
a esta situacion. San Pablo reconoce que entre los creyentes
de Corinto no habia muchos poderosos, ni muchos de noble
cuna (1 Cor 1, 26). No es una afirmacion retorica, pues mas
adelante tiene que reprocharles que, cuando se retnen para
la celebrar la cena del Senor, unos pasan hambre mientras
otros se emborrachan (1 Cor 11, 20-21). Lo que sabemos sobre
el mundo antiguo nos permite suponer que los primeros eran
muchos mis que los segundos.

Las exhortaciones a poner en practica una ¢tica del amor
mutuo y de la solidaridad que encontramos frecuentemente
en las cartas de San Pablo (1 Cor 13; Rom 12, 9-21), ast como
los ejemplos de comunion efectiva que ofrece el libro de los
Hechos (Hch 2, 42-47; 5,32: «tenian todo en comin»), indican
que el apoyo material y la acogida de los desfavorecidos,
los marginados y los socialmente desplazados era un rasgo
caracteristico de las comunidades cristianas, las cuales no
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solo proponian un mensaje de salvacion, sino que ofrecian
ayuda efectiva a quienes se encontraban en situaciones de
desamparo.

Al actuar asi, aquellas comunidades seguian el c¢jemplo de
Jests, a quien los evangelios presentan sanando a los enfermos,
liberando a los endemoniados, acogiendo a los marginados y
lavando los pies a sus discipulos. El recuerdo de esta forma
de actuar cuidadosamente conservado en las comunidades de
. ! . ! . .
sus discipulos y seguidores configuro el estilo de vida de las
comunidades reunidas en su nombre.

Los primeros seguidores de Jests se sicuaron en las ‘brechas’
de la sociedad en que vivian, es decir, abordaron las carencias
estructurales para transformarlas de acuerdo con el mensaje
del evangelio. Supieron captar, por ejemplo, la situacion de
desamparo de los emigrados a las grandes ciudades y, por eso,
promovieron la prﬁctica de la hospitalidad. Percibieron la
dcsigualdad que creabaunasociedad r{gidamcntc estratificada
Yy, POT €80, promovieron relaciones igualitarias. Captaron las
tensiones que generaban las diferencias ¢enicas vy, por eso,
crearon comunidades inclusivas.

Esta capacidad de captar las carencias, las brechas, los puntos
de ruptura de la sociedad en que vivian hace que el naciente
cristianismo haya sido definido como un «movimiento
intersticial», es decir, un movimiento que se situd, no en el
centro, sino en los intersticios, en las fracturas de la sociedad
para transformarla precisamente desde ellos. Esta es la tarea
que desempeﬁan hoy en la Iglesia quienes trabajan en las
diversas fronteras de la accion social.
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Relaciones pcrsonalcs y comunitarias

Un segundo factor que aparece en el relato de la conversion
de los tesalonicenses es la importancia de las relaciones
personales, a partir de las cuales se configuraron las primeras
comunidades de creyentes en Cristo. Estas relaciones unen,
en primer lugar, a los misioneros, que no actuan solos, sino
como parte de una «fraternidad apostélica», y también a los
demas creyentes, que forman las «asambleas de Cristo». Esta
orientacion comunitaria del naciente movimiento cristiano
evoca un rasgo fundamental de la praxis de Jests, quien reunio
en torno a st a un grupo de discipulos (Me 3,13-19), creando, a
partir de ellos, una nueva familia (Mc 3, 31-35).

El libro de los Hechos y las cartas de San Pablo mencionan,
sobre todo, a los integrantes de la «red paulina». Su nicleo
estaba formado por la fraternidad apostolica reunida en torno
al Apostol, cuyos miembros procedian de las comunidades
fundadas por ¢l. Pablo y sus colaboradores mas cercanos
estaban conectados con los diversos grupos que se iban
formando como resultado de sus multiples contactos. A veces
eran ellos quienes los visitaban o les escribian, pero otras veces
cran las comunidades las que enviaban sus propios emisarios
(1 Cor 1, 115 2 Cor 8, 19. 23). Se trataba de una red activa en la
que se fueron creando intensos vinculos personales.

Los convertidos ala nueva fe formaban pequenas comunidades
que se Conﬁguraron siguiendo diversos modelos: iglesia
doméstica, asociacion voluntaria, sinagoga o escuela filosofica.
Dependiendo del 1ugar o de las oportunidades, la ekklesia
adquirio una de estas fisonomias, aunque su tamafio solia
ser siempre reducido, posibilitando asi estrechas relaciones
entre sus miembros. Esta configuracion comunitaria
facilicaba también la acogida, el apoyo material, la ayuda y
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el testimonio. La maxima que guiaba el comportamiento de
aquellas primeras comunidades esta bien resumida en una
o/ . .
exhortacion de San Pablo: «compartid las necesidades de los
santos (es decir, los miembros de la comunidad) y a acoged a
los de fuera» (Rom 12, 13). Las comunidades cristianas no eran
enclaves cerrados sobre st mismos, sino grupos abiertos que

practicaban la acogida y la hospitalidad.

Este aspecto de Ia primera Cvangclizacién nos recuerda
que la tarea evangelizadora no puede llevarse a cabo de
forma individual. La estructura fundamental de la Iglcsia es
comunitaria y este rasgo esencial debe estar presente en toda
su actuacion. En la primera Cvangclizacién, esta dinamica
comunitaria se manifestd de dos formas: la fraternidad
apostélica y la acogida comunitaria. La primera expresa
el mandato del Senor, que envio a sus disc{pulos de dos en
dos, y nos recuerda que la mision apostélica es una mision
compartida. La acogida comunitaria, por su parte, expresa el
deseo de ]csﬁs de formar una nueva familia, y Nnos recuerda
que la evangelizacién no cs posible si no hay una comunidad
que pueda acoger a quienes se sienten interpelados por el
testimonio de los creyentes.

La casa y las redes sociales

Las relaciones personales se vieron favorecidas por dos
estructuras sociales: la casa y las redes sociales. La casa,
Como espacio tisico y como ambito social, proporcioné
al cristianismo un lugar de encuentro y una plataforma de
evangelizacién. Segt'm el testimonio de Hechos, el primer
encuentro de la incipiente comunidad de Jerusalen tuvo
lugar en una casa (Hch 1, 13-14), y la casa siguio siendo el
1ugar habitual de reunion de los disc{pulos (Hch 2, 46) y la
principal plataforma de evangelizacién (Hch 20, 20 afirma
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que el evangelio se difundio kat'oikous: «de casa en casa»).
En las cartas de Pablo encontramos también abundantes
testimonios de que la casa y el grupo familiar constituian el
. . ! . I . . . ~
prmc1pal ambito fisico y social de las comunidades fundadas

por ¢l (Rom 16, 5; 1 Cor 1, 16; 16, 15).

Esta predileccion por la casa tiene sus raices tambicn en la
praxis de Jesus. En los recuerdos de su actividad recogidos
en los evangelios se hace patente su frecuente presencia en
las casas, donde realizaba signos y ensenaba (Mc 1, 29-31;
2, 1-12. 15-17, etc), y se recoge su recomendacion cxph’cita
a los disc{pulos para que anunciaran ¢ hicieran presente el
reinado de Dios en las casas (Mc 6, 7-13; Le 10, 1-12). La casa
era el nucleo central de la sociedad mediterranea antigua y,
gracias a cllo, desempennd un papel decisivo en la primera
evangelizacién. Para ilustrar esta afirmacion podemos
recordar dos importantes funciones que desempeno la casa
en relacion con aquella primera evangelizacién.

La primera de ellas fue la hospitalidad. En una sociedad
en la que las posadas eran escasas ¢ insanas, el hecho de
disponer de casas que acog{an a los enviados y misioneros
fue determinante para la difusion del movimiento cristiano.
El hecho de ser acogido en una casa como huésped convertia
al misionero en ‘uno de casa’ y esta posicion le facilitaba
el acceso a las personas relacionadas con el grupo familiar,
con las que podia relacionarse en un clima de confianza. El
relato de la conversion de Cornelio y los suyos escenifica de
forma clocuente este proceso: Pedro, al ser acogido por el
padre de familia Yy CONVETtirse en uno de casa, tiene acceso a
sus amigos y parientes (Hch 10, 1-11, 18). Esta hospitalidad
facilicaba la comunicacion entre la fraternidad apostélica y
las diferentes iglesias domesticas.

34



Las casas desempenaban otra importante funcion, pues, a
traves de ellas, los creyentes se introducian en las redes que
conectaban a las personas en el mundo antiguo. El padre de
familia no solo podia reunir en su casa un grupo numeroso
de parientes, amigos y clientes, sino que mantenia estrechas
relaciones de amistad con los padres de familia de otras
casas, formando parte ast de una red social cuyas relaciones
se reg{an por la confianza y la reciprocidad. Un ejemplo
de ello nos lo ofrece el caso de Febe, que ocupaba un lugar
importante en la iglesia doméstica de Cencreas, uno de los
dos puertos de Corinto. Pablo envia a través de ella su misiva
a los romanos porque la casa de Febe estaba conectada con
alguna casa de Roma. De este modo, a través de la iglesia
domestica de Cencreas, Pablo pudo tener acceso a la red de
iglesias domesticas en Roma (Rom 16, 1-2).

Este breve esbozo del papel de la casa en la primera
cvangelizacién revela la importancia de la opcién de los
primeros discipulos por insertarse criticamente en la sociedad
de su tiempo manteniendo una actitud de apertura hacia
los de fuera. La accptacién critica de la casa y la renuncia
a conﬁgurar las comunidades cristianas como enclaves
cerrados fueron dos actitudes decisivas para la difusion del
cristianismo y constituyen dos rasgos caracteristicos de la
primera evangelizacion de los que nosotros podemos aprender.

La lenta asimilacion del mensaje

Hasta ahora nos hemos detenido en el papel de las relaciones
personales, considerando la importancia de la acogida y el
apoyo que los primeros grupos cristianos ofrecian a aquellos
con quienes contactaban. Esto no signiﬁca, en absoluto, que
cl mensaje no fuera importante en la primera evangelizacion.
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Lo que ocurre es que, en el proceso de conversion, la acogida y
aceptacién del mensaje se dan en el marco de una prolongada
interaccion pcrsonal que incluyc unaexperiencia comunitaria.
Como hemos senalado mas arriba, los estudios recientes sobre
el proceso de conversion han revelado que existe una cierta
discontinuidad entre la forma en que se vive dicho proceso y
la forma en que luego se cuenta. En el primer caso se subraya
la importancia de la relacion personal, mientras que ¢n el
segundo los aspectos doctrinales pasan a primer plano. Esta
observacion puede ayudar a entender por qué en el libro de
los Hechos, que contempla retrospectivamente la experiencia
de la primera generacién, se subraya mucho mas que en las
cartas paulinas la importancia de la predicacion. Con todo,
también Pablo insiste en la acogida del mensaje cuando evoca
la experiencia de conversion de sus comunidades. Escribiendo
a los cristianos de Tesalonica, por ejemplo, les recuerda como
acogicron el evangelio, «no como palabra humana, sino, como
es en verdad, como palabra de Dios» (1 Tes 1, 13).

Estos relatos retrospectivos de la experiencia de conversion
reflejan el resultado final de un proceso lento. El mismo
Pablo, evocando su actuacion entre los tesalonicenses,
recuerda, como en repetidas ocasiones tuvo que exhortarles
personalmente. Esta necesidad de una continuada relacion
para aclarar, corregir o ampliar lo que inicialmente les habian
anunciado aparece constantemente en sus cartas. Las cartas
paulinas, de hecho, permiten contemplar unas comunidades
que aun no habian sido plenamente evangelizadas, unas
comunidades en las que la asimilacion del mensaje se estaba
produciendo en un contexto de intensa vivencia comunitaria.
Los destinatarios de las cartas de Pablo se estaban haciendo
cristianos gracias al ejemplo y el testimonio de aquellos a
quienes estaban unidos con estrechos lazos personales.



Ast pues, el anuncio del evangelio desempefio un papel
decisivoen la primera evangelizacién. Sin embargo, el anuncio
del mensaje no fue el tmico instrumento de la evangelizacion,
sino la palabra que explicaba el fundamento y el sentido
de una forma de vida y daba razon de la esperanza en que
se asentaba. La asimilacion de este mensaje fue un proceso
muy lento y necesitd ser acompafiado con gran paciencia y
perseverancia.

al «/
Conclusion

En esta exposicién he tratado de plantear una pregunta que
me parcce decisiva para la Cvangclizacién: ZC(’)mo acontece la
conversion? Si entendemos adecuadamente como se produjo
cl proceso de conversion entre los primeros cristianos,
enctonces podremos comprcnder mejor como fue la primera
evangelizacion y como acompafiaron este proceso los primeros
cristianos. Los estudios recientes sobre como se produce la
conversion nos ayudan a entender por que en algunos de los
£estimonios Tetrospectivos que encontramos en el Nuevo
Testamento se coloca en primer plano el mensaje y la doctrina,
pero también nos alertan sobre la necesidad de tener mas en
cuenta el papel que los vinculos personales y comunitarios
desempeﬁaron en la aceptacién de dicho mensaje.

Esta vision del proceso de conversion, que encuentra una
importante confirmacion en la experiencia de muchos
creyentes hoy, ayuda a situar algunos rasgos caracteristicos de
aquella primera evangelizacion, que nos plantean hoy algunas
interpelaciones creativas.

El primero de ellos es que la mision evangelizadora de los
primeros cristianos tuvo su fundamento en el encuentro
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con el Resucitado y se inspird en la praxis del Jesus terreno,
cuyo estilo se percibe constantemente en la forma de actuar
de los primeros misioneros y de las primeras comunidades
cristianas.

En segundo lugar, resulta muy sugerente la observacion de que
los primeros seguidores de Jests fueron capaces de idencificar
las brechas, las carencias, los intersticios de la sociedad en que
vivian, y desde cllos transformaron el mundo.

En tercer lugar, hemos constatado la importancia de las
relaciones personales, tanto las que configuraban el grupo
apostolico, como las que cohesionaban la vida comunitaria.
En estas comunidades se practicaba una ¢tica del amor
mutuo, acogiendo a los desplazados, apoyando a los debiles
o socorriendo a los necesitados. Esta forma comunitaria
de la mision supone una gran interpelacion para nuestra
praxis pastoral, cada vez mas afectada por las tendencias
individualistas de la sociedad en que vivimos.

En cuarto lugar, hemos visto como los primeros creyentes en
Cristo utilizaron las estructuras sociales, principalmente la
casa y las redes sociales de amistad y parentesco, para crear
espacios de encuentro y comunicacion en los que el testimonio
de vida precedia al anuncio del evangelio. Esta opcion nos
invita a preguntarnos cuales serian hoy las estructuras que
facilitarian el encuentro personal y el anuncio del evangelio.
Por ultimo, esta forma de explicar la primera evangelizacién
ayuda a entender que la transmision y asimilacion del
mensaje cristiano fue un proceso mas lento Y progresivo de
lo que las fuentes parecen dar a entender a primera vista.
Esta observacion nos invita a preguntarnos cOmo podemos
acompanar estos procesos.

S. Guij;n‘ro, La primera C\':\ngclixacidn en los comienzos del cristianismo,
Salamanca: S{gucmc 2016, 2 ed. 38



o Como acompaiianon las primetas
comunidades el proceso de <hacetse ctistianos>>?

Motivacion

La parroquia, como escenario de encuentro y dialogo, es
el ambito natural en el que se da el crecimiento en la fe
y en el que se configura un estilo de vida cristiano. Como
responsables y animadores de la vida parroquial, nuestra
contribucion Cspcciﬁca ala tarea comun de la Cvangclizacién
consiste en acompanar los procesos a traves de los cuales los
que han aceptado el evangelio se van ‘haciendo cristianos’.
Por eso, con el objeto de enriquecer la reflexion compartida
que hoy estamos realizando, nos acercamos a la experiencia
de los primeros cristianos para ver como acompanaron ellos
€StOs procesos.

Para situar esta tarea especifica, debemos tener presentes
algunos rasgos Ppropios de aquella primera experiencia
evangelizadora. Ante todo, conviene recordar que la mision
llevada a cabo por los primeros creyentes en Cristo fue algo
novedoso en el mundo antiguo. Esto significa que tuvieron
que ser muy creativos. El aspecto mas novedoso de aquella
primera evangelizacion fue su caracter «prosclitista». Esta
palabra ha adquirido eNLTe NOSOLTOs CONNOtaciones negativas,
pero en sentido téenico se usa para describir una mision cuya
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finalidad no es solo informar o convencer, sino propiciar
una adhesion exclusiva a un nuevo grupo religioso. Esta
peculiaridad de la primera mision cristiana ayuda a entender
que el primer anuncio del evangelio y la conversion que
suscitaba fueron solo una fase del proceso, pues para que
la adhesion comunitaria se Completara era necesario que el
cambio inicial se consolidara.

La consolidacion de la primera difusion del evangelio fue la
principal tarea de la segunda generacién de disc{pulos. Con
frecuencia, cuando hablamos de la primera cvangclizacién
o reflexionamos sobre ella consideramos solo la llamativa
Cxpansién que tuvo 1ugar durante la primera gcncracién,
olvidando la callada labor de consolidacion que sc dio
durante la segunda. Esta observacion es muy importante,
porque nuestra situacion tiene mucho en comun con la que
vivieron los discipulos de la segunda generacion, a la que
ahora nos acercamos.

o/
La scgunda generacion

A esta segunda gcneracién de disdpulos se la conoce como
la generacion «subapostolica». Esta designacion la define en
relacion a la anterior, a la que llamamos <<aposto'lica>>, pero
no como una etapa totalmente nueva, sino, en cierto modo,
dependiente de ella. De hecho, el término <<postapostélica»
se reserva para la tercera gcncracién, en la cual se advierte
ya un verdadero distanciamiento con respecto a la época
apostolica. La segunda generacion aparece, asi, como una fase
de transicion, como un periodo necesario para el crecimiento
y la consolidacion de las comunidades cristianas.

En términos temporales, esta nueva generacion abarca unos
cuarenta anos. Su inicio hay que sitcuarlo en los cambios
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que sefalan el final de la precedente: la crisis provocada
por la destruccion del templo de Jerusalén y la desaparicion
de los apostoles que habian conocido a Jests. Todos estos
acontecimientos sucedieron en torno al afo 70. Por su parte,
el final de esta etapa suele situarse hacia el afio 110, cuando el
cristianismo comienza a hacerse visible en el mundo romano
(Plinio, Suetonio, T4cito).

Un rasgo muy llamativo de esta nueva gcncracién es que
cs pr;’tcticamente anonima. De la primera generacién
conocemos muchos nombres. También conocemos nombres
de personajes de la tercera generacién (Ignacio, Clemente,
Hermas...). Sin embargo, de la segunda no. Fue la generacion
de los «discipulos de los apostoles», es decir, de aquellos que
continuaron calladamente la obra iniciada por los primeros
evangelizadores. Un indicio de esta estrecha vinculacion con
la generacion apostolica es que los escritos compuestos en
esta época —muchos de los cuales forman parte del canon
del Nuevo Testamento- se atribuyeron a los apostoles
(Evangelios scgﬁn Mateo y segt’m Juan, cartas atribuidas a
Pablo, cartas catdlicas...).

Desde el punto de vista existencial, esta segunda generacion, lo
mismo que la primera, tuvo que superar lo que los sociélogos
denominan una «disonancia cognitiva», es decir, una situacion
que en cierto modo contradecia sus cxpectativas iniciales. En
el caso de la primera generacion fue la disonancia cognitiva
creada por la muerte de Jests. En el caso de la segunda
gcneracién, los creyentes en Jesus tuvieron que superar la
disonancia cognitiva creada por el retraso de la parus{a.

/ . !
Este «retraso de Ll parusia» mauguro una nucva etapa cn

la que el tiempo aparcc{a COMO un €spacio para vivir scgﬁn
el evangelio. Los creyentes en ]esﬁs descubrieron entonces
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que tenian una gran tarea pendiente. Habia que consolidar
lo que habian recibido, y esto implicaba al menos dos cosas:
en primer lugar, debian consolidar las comunidades que se
habian formado en la primera generacion; y en segundo lugar
debian configurar un estilo de vida inspirado en la praxis y en
la ensefianza de Jesus.

Durante esta segunda generacion los seguidores de Jesus
trataron de consolidar lo recibido, pero no descuidaran la tarea
evangelizadora. Pero en esta nueva ¢poca —como veremos— la
difusion del evangelio se produjo de otra forma: no a través
de diversas cmpresas misioneras, como en la primera, sino a
traves del testimonio cotidiano de los creyentes, los cuales,
gracias al trabajo de consolidacion de la fe pacientemente
realizado, estaban siempre preparados para «dar razon de su
esperanza» (1 Pe 3, 15).

La transformacion del habitus

La tarea que tuvo que afrontar la segunda generacion de
discipulos requeria, ante todo, la consolidacion de la fe
recibida, Cuyo arraigo cn las personas y en las comunidades
exigia configurar una nueva forma de vida. Ahora bien,
solo puede decirse que una forma de vida se ha consolidado
en una persona o en un grupo cuando se ha hecho habitual
y permanente. Si esta forma de vida es nueva, distinta de la
que antes llevaban, los individuos y los grupos pasan por un
proceso de transformacion complejo que no solo afecta a sus
ideas y a sus emociones, sino tambi¢n a su forma de actuar.
El resultado de este proceso es un comportamiento coherente
que sigue patrones nuevos. Para entender lo que implicaba esta
transformacion podemos recurrir a las ciencias sociales y, €n
particular, a la teoria de la accion formulada por el sociologo
francés Pierre Bourdieu a partir dela categor{a del habitus.
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El modelo eclaborado por Bourdieu puede ayudarnos a
abordar uno de los grandes retos que afrontan hoy nuestras
comunidades. Me refiero al proceso de hacerse uno cristiano.
Quienes hemos nacido en una sociedad cristiana hemos
adquirido el habitus cristiano como por ésmosis. Pero ahora
esto es cada vez menos frecuente en ciertos ambientes. En este
sentido, la teorta de Bourdieu sobre el habitus no solo ayuda
a entender como los discipulos de la segunda generacion
configuraron un nuevo estilo de vida, sino tambicn a pensar
como podriamos nosotros acompafiar hoy el proceso de
«hacerse cristiano». Segtin este sociologo frances, el habitus
puede definirse como:

Un sistema de disposiciones durables y tmnsféribles -
estructuras estructuradas predispuestas a funcionar como
eSLIUCtUTas estructurantes— que integra todas las experiencias
pasadas y funciona en cada momento como matriz
estructurante de las percepciones, las apreciaciones y las
acciones de los agentes en una coyuntura o acontecimiento.
(P. Bourdieu, Esquisse d’une theorie de la pactique, 178)

La descripcién del sistema de disposiciones que Conﬁguran
el habitus como un conjunto de «estructuras estructuradas»
revela dos caracteristicas importantes. En primer lugar,
muestra que no sc trata de una simplc agrcgacién de
disposiciones desconectadas entre si, sino de un conjunto
articulado, organicamente dispuesto. En segundo lugar, deja
ver que dicha estructura ha sido construida a partir de las
experiencias pasadas. El habitus, de hecho, se configura en
el proceso de socializacion a través de diversas interacciones
por medio de la rcpcticién, la imitacion y la participacién en
diversas relaciones sociales. Segtﬁn la definicion de Bourdieu,
estas «estructuras estructuradas» acttian en el individuo como
«estructuras estructurantes». Esto signiﬁca que el conjunto de
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disposiciones que configura el habitus funciona como matriz
que organiza las percepciones, las aprcciaciones y las acciones
de las personas.

El habitus es una especie de <<gram:’1tica generativa» a diversos
niveles: el nivel mental de las percepciones, el nivel emocional
de las apreciaciones, y el nivel prﬁctico de las acciones. Es una
competencia social adquirida que opera de forma inconsciente
y que el individuo transfiere de forma Cspontﬁnca a diversos
ambitos de la vida, generando asi un comportamiento
coherente y rcgu]ar.

La transformacion del habitus es un proceso complejo, que
sucle comenzar al nivel mental de las percepceiones, €s decir,
cuando alguicn Hcga a la conviccion de que debe cambiar
su forma de vida. Pero esta es todavia una transformacion
supcrﬁcial ¢ inestable. Cuando la transformacion de las
percepciones afecta al nivel emocional, el cambio se afianza,
porque el individuo percibe que es bueno para ¢l. No obstante,
la transformacion opcrada a este nivel tampoco es estable y
duradera, porque esta solo se consolida cuando se traduce en
un comportamiento habitual, es decir, cuando se conﬁguran
unas nuevas estructuras estructuradas y estructurantes.

Aplicando este modelo alos procesos que vivieron los primeros
seguidores de Jests, podemos decir que la conversion inicial
suponia una transformacion al nivel mental y emocional.
Sin embargo, la transformacion al nivel de la accion es un
proceso mucho mas lento, pues implica tambien al cuerpo y,
con ¢l, ala persona toda. Esta transformacion, que tiene como
consecuencia la Conﬁguracién de una nueva forma de vida,
fue la principal tarea de la segunda generacion y, por eso, los
textos producidos en ella insisten tanto en la conducta, y en
que esta debe configurarse a partir de las ensenanzas de Jesus.
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~ 4 . . . .
La Conflguracmn d(’ un habltus cristiano en la Primera

Carta de Pedro (1 Pe)

Para mostrar como los primeros creyentes en Cristo fueron
conﬁgurando este nuevo estilo de vida, vamos a considerar la
Primera carta de Pedro, que fue escrita, muy probablemente,
durante la scgunda gcncracién como una exhortacion a los
cristianos que vivian como forasteros en las regiones de
Ponto, Galacia, Capadocia, Asia y Bitinia (1 Pe 1, 1). Esta
carta nos ofrece un magnifico ejemplo, pues toda ella es una
exhortacion orientada a promover una transformacion del
estilo de vida de los recién convertidos.

El nuevo estilo de vida del que habla la carta no era algo
nuevo para cllos. Las alusiones al proceso de iniciacion a la
vida cristiana revelan, en efecto, que lo habian adoptado
en el pasado, despucs de su conversion, cuando recibieron
el bautismo. La carta menciona varias veces este proceso de
iniciacion y, aunque alude a ¢l de forma indirecta, no resulta
dificil descubrir que habia supuesto para ellos una verdadera
transformacion.

Dicho proceso habia operado, en primer lugar, un cambio
de mentalidad. Gracias a la predicacién de la buena noticia,
habian conocido que la salvacion anunciada por Dios a través
de sus profetas estaba destinada a ellos (1 Pe 1, 10-12), que esta
salvacion les habia Hcgado gracias a la entrega de Cristo en
quien creian sin haberlo visto (1 Pe 1, 8), y que esta salvacion
se manifestaria plenamente en el momento final (1 Pe 1, 5).
Estas convicciones de fe habian redefinido su conccpcién
del tiempo y su vision del mundo: habian transformado sus
disposiciones mentales.
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En segundo lugar, durante el proceso de iniciacion a la vida
cristiana se habia producido una intensa modificacion de
las disposiciones emocionales. Las alusiones a los registros
emotivos y valorativos son frecuentes en la carta. Ya en
el saludo epistolar se les recuerda que, aunque ahora viven
como forasteros y extranjeros e¢n situacion de diz’tspora, han
sido elegidos por un designio divino (1 Pe 1, 1-2). Gracias a
la fe han renacido para una esperanza viva y una herencia
incorruptible (1 Pe 1, 3-4).

Por eso, aunque sometidos a la prueba, se alegran con un gozo
inefable y radiante (1 Pe 1, 6. 8) y se sienten orguﬂosos de
ser cristianos, porque saben que son «un linaje escogido, un
sacerdocio regio, una nacion santa, un pueblo adquirido para
anunciar las hazanas del Sefior» (1 Pe 2, 9). La buena noticia
que habian aceptado no solo habia supuesto para ellos una
transformacion de las disposiciones mentales, sino tambicn
un cambio profundo en las disposiciones emocionales.

Esta transformacion de las disposiciones mentales
y emocionales habia contribuido decisivamente a la
construccion de una nueva identidad social. Esta identidad
compartida, fruto de la transformacion de las disposiciones
mentales (creencias) y emocionales (valoraciones), era el
fundamento de la nueva forma de vida de los cristianos.
También en esta dimension, es decir, en las disposiciones
que determinan la accion, se habia producido un cambio.
Sin cmbargo, dicho cambio no se habia consolidado ain y
necesitaba ser reforzado. Por esta razon, este es el aspecto en
el que mas insiste la carta. Esta insistencia revela, en primer
lugar, que el proceso de transformacion del habitus ain
no estaba consolidado; y deja ver, en segundo lugar, que la
dimension que se necesitaba consolidar era la que tenia que
ver con las disposiciones relativas a la accion.
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Esta observacion es coherente con lo que se observa en los
procesos de transformacion del habitus. En ellos —como ya
hemos dicho— el elemento mas resistente al cambio, son
los comportamientos. La tendencia conservadora de las
disposiciones relacionadas con el comportamiento hace que
su modificacion sea una tarea laboriosa y lenta. El cambio
de tales disposiciones supone un verdadero proceso de
resocializacion que conlleva la interiorizacion de nuevos
patrones de comportamiento.

La exhortacion de la carta se situa, pues, en la coyuntura
precisa en que la transformacion inicial de las disposiciones
mentales y emocionales estaba operando una transformacion
de las disposiciones que determinan el comportamiento. Por
esta razon, la consolidacion del habitus en esta dimension
particular es la principal finalidad de la exhortacion, tal como
se afirma al final de la misma:

Y el Dios de toda gracia, que os ha llamado a su eterna gloria
en Cristo, después de un corto sufrimiemo os restablecerd, os
fortalecera, os robustecerd y os consolidara. Suyo es el poder
por siempre. Ameén. (1Pe 5,10—11).

Estas son las ultimas palabras de la exhortacion, las que
quedarian resonando en quienes la escuchaban o la letan. En
ellas se evoca la eleccion de los creyentes, pero sobre todo se
expresa el deseo de que no sucumban a la prueba, y de que
el proceso iniciado con dicha eleccion se consolide. En la
formulacion de este deseo, llama la atencion la superposicion
de cuatro verbos casi sinonimos, que expresan la idea de
solidez, arraigo o firmeza «os restablecera, os fortalecera,
0s robustecera y 0s consolidara». Esta acumulacion trata de
reforzar en los lectores y oyentes, tal vez inseguros sobre su
capacidad para mantenerse firmes, la certeza de que contaran
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para ello con la ayuda de Dios. Ahora bien, el hecho mismo
de que se recurra a Dios y a su poder para garantizar la
consolidacion del nuevo habitus da idea de hasta qué punto
este necesitaba ser reforzado. La finalidad de la carta es, por
tanto, consolidar el nuevo estilo de vida que los cristianos
habian adoptado tras su bautismo y que ahora se veia
amenazado por la prueba de fuego que se les habia presentado
inesperadamente. Para lograr este objetivo, el autor de la
misma trata de renovar sus convicciones, recordandoles la
buena noticia que les fue anunciada, y estimula sus emociones,
haci¢ndoles caer en la cuenta del gran don que han recibido
y de la herencia que les aguarda en el cielo. Pero, sobre todo,
les orienta sobre como debia ser su comportamiento en la
situacion particular que estaban viviendo.

Los «codigos domésticos» y la transformacion de la casa

El interés por conﬁgurar un estilo de vida cristiano se pone
de manifiesto de una forma especial en los llamados ‘codigos
domésticos’, que son un fendmeno caracteristico de los textos
de la segunda generacion, sobre todo de las llamadas cartas
deuteropaulinas: Colesenses, Efesios (Col 3,18-4, 1; Ef 5, 22-6,
9), aunque tambicn se encuentran en otros escritos de esta
época, como la Primera carta de Pedro, de 1a que acabamos de
hablar (1 Pe 2,18-3, 7). Lalectura de estos pasajes nos causa hoy
muchas dificultades, porque en cllos se dice, por ejemplo, que
«la mujer debe someterse al marido». Nuestra sensibilidad —
educada durante siglos de tradicion cristiana— se rebela ante
estas afirmaciones, que hoy calificariamos de ‘machistas’. Sin
embargo, en su origen, €stos cédigos domésticos supusieron
un gran avance con respecto a los codigos del mundo
grecorromano. En su forma tradicional, dichos Cédigos
recogian las obligaciones que regulaban las relaciones basicas
entre los miembros de la casa: la del padre con los hijos, la
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del esposo con la esposa y la del amo con los esclavos. Los
cédigos domésticos que encontramos en los escritos cristianos
adoptaron basicamente esta estructura, pero modificaron las
recomendaciones que se daban a cada uno de los miembros,
o la importancia que tenian en ellos los diversos miembros
del grupo familiar. En ellos no solo se limita la autoridad
del paterfamilias sobre el resto de los miembros de la casa,
$ino que se asigna un papel a los miembros dependientes,
es decir, a los hijos, esposas y esclavos. Ademis —y esto es lo
mas importante— los comportamientos que se recomiendan a
cada uno de los miembros de la casa se inspiran en las nuevas
convicciones que habian adquirido sobre Dios y sobre su
accion salvadora en Jesucristo.

Estos codigos domésticos revelan una nueva actitud hacia
la casa. En la primera generacién la casa tuvo un papel muy
importante en la difusion del naciente movimiento cristiano,
pues sirvio de base para encuentros de diverso tipo y como
plataforma Cvangclizadora. La perspectiva 'y la finalidad
que revelan los Cédigos domésticos es muy diferente, pues
lo que estos buscan es transformar la casa, la cual adquiere
asi una nueva funcion en la tarea evangelizadora, pues la
transformacion que se da en ella se irradia a toda la sociedad.

Los evangelios y la configuracion de un nuevo estilo de vida

Otro fendmeno caracteristico de la segunda generacién es
la proliferacion de ‘vidas de Jesus’. Llama poderosamente la
atencion que los seguidores de Jesus sintieran de repente la
necesidad de recuperar los recuerdos que se habian conservado
sobre ¢l para integrarlos en un relato de tipo biogréﬁco. Los
estudiosos se han preguntado por qué se dio este fendmeno.
Las causas pudieron ser variadas, pero una de ellas fue, sin
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duda, que estos relatos proporcionaban a los discipulos y a las
comunidades de la segunda generacién un modelo a partir del
cual podian configurar un estilo de vida diferente: un estilo
de vida como el de Jesus.

Todo relato posee unas implicaciones ¢ticas, las cuales se
acentuan cuando se trata de un relato biografico. Se narra una
vida nosolo porque hay enella algo que recordar, sino tambi¢n
porque hay en ella algo que aprender, una propuesta de vida.
La dimension ¢ética del relato, que adquiere una especial
relevancia en las narraciones biograficas, influyo tambien
en la preferencia de los cristianos de la segunda generacién
por las vidas de Jesus, es decir, los evangelios. Estos relatos,
en efecto, contenian una propuesta ¢tica que los ayudaba a
consolidar un nuevo estilo de vida, un nuevo habitus. Dicha
propuesta no solo se expresaba en las ensefianzas de Jesus yen
su forma de actuar, sino tambi¢n en el proceso que siguen en
el relato sus disc{pulos mas cercanos.

En la primera ‘vida de Jests’, el Evangelio segt'm Marcos, el
comportamiento de Jesus ocupa un lugar central. Su cercania
a la gente, sobre todo a los mas necesitados, ast como su
disposicion para relacionarse con las personas impuras o
los paganos, proporcionaban a los discipulos de la segunda
generacion un modelo a imitar. Los evangelios posteriores
incorporan muchas ensefanzas de Jesus que no estan Marcos,
ampliando asi la capacidad del relato para proponer un
estilo de vida. Los cinco discursos que Mateo compone, o
la seccion del viaje elaborada por Lucas, lo mismo que los
complejos discursos del Evangelio segl/m Juan, tienen, entre
otras cosas, la funcion de proponer referencias para construir
este nuevo estilo de vida que se estaba consolidando en la
segunda generacion. Por otro lado, los cuatro evangelios, cada
uno a su modo, integran en sus respectivos relatos el proceso
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de aprendizaje y maduracion de los primeros seguidores de
Jesus, proponiendo de este modo a los lectores modelos sobre
como sc llega a ser discipulo suyo, es decir, modelos sobre
como se llega a ser «cristianos».

Los frutos de la segunda generacion

Al final de este recorrido, podemos preguntarnos si el
esfuerzo realizado por los discipulos de la segunda generacion
tuvo alglﬁn fruto; si aquella generacién anonima y laboriosa
que trato de consolidar la cransformacion producida por
la conversion 1ogré su objetivo. Los indicios que tenemos
muesetran que su trabajo no fue en vano. Para corroborarlo
contamos con el testimonio de un observador externo que
pudo comprobar los efectos de la estrategia de consolidacion
del habitus que se propone en la Primera carta de Pedro.

Este observador externo se llamaba Cayo Plinio Cecilio
Segundo, aunque se le conoce como Plinio el Joven. Fue un
personaje muy activo en la vida pﬁblica de Roma a finales del
siglo I'y comienzos del I1. En la tltima etapa de su vida, justo
cuando concluia la segunda generacién de disc{pulos (111-112
d. C)), el emperador Trajano le envio como legado suyo a la
provincia de Bitinia y el Ponto, precisamente la regién donde
se encontraban las comunidades cristianas a las que se habia
enviado la Primera carta de Pedro veinte afios antes.

Durante su mandato, Plinio recibio algunas acusaciones
contra los cristianos y tuvo que informarse sobre ellos para
ver si supom’an una amenaza. De todo ello da cuenta a Trajano
en una larga carta que contiene un precioso testimonio de
como la exhortacion a practicar un modo de vida basado en la
santidad de Dios y expresado las buenas obras, dio sus frutos.
Aquellos cristianos habian consolidado el cambio que sc
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habia producido con su conversion, como testimonia Plinio
en el comienzo de su relato:

«Este ha sido mi proceder con los que me traian acusados
de ser cristianos. Les pregunté si eran cristianos. Si lo
confesaban, los volvi a preguntar una segunda y tercera vez
con amenaza de suplicio. A los que persistian, los mand¢
cjecutar, pues no dudaba que, fuera lo que se fuere lo que
confesaban, su pertinacia y obstinacion inflexible se debia
castigar. Hubo otros, afectados de la misma locura, de los
que tom¢ nota para remitirlos a la urbe por ser ciudadanos
romanos» (Ep. X, 96, zc-4a).

Muchos de los acusados preﬁrieron morir o ser enviados al
tribunal del emperador antes que renunciar a su condicion
de cristianos. Un poco mas adelante, Plinio expone cual era
la fuente de aquella profunda conviccion cuando describe lo
que hacian en sus reuniones:

«Aﬁrmaban que su mayor culpa o error habia consistido en
la costumbre de reunirse en un dia senalado antes de rayar
el sol para cantar a coros un himno a Cristo como Dios,
y obligarse mutuamente mediante juramento no a cometer
crimenes, sino a no cometer hurtos, ni robos, ni adulterios,
a no faltar a la palabra dada, a no negarse a restituir un
depésito, si se lo reclaman. Después de hacer todo esto, tienen
por costumbre separarse y reunirse nuevamente para tomar
una comida, ordinaria e inofensiva» ( Ep. X, 96, 7).

En las reuniones comunitarias era donde aquellos cristianos
afirmaban su fe, alabando a Cristo; en ellas fortalecian su
COMpromiso ¢tico, comprometiéndose con juramento a
practicar las buenas obras de las que habla la Primera carta de
Pedro; y alli celebraban la memoria de Jests en la eucaristia.
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Todas estas practicas, repetidas semanalmente, consolidaban
la transformacion que se habia producido inicialmente en la
conversion y afianzaban el nuevo estilo de vida que les daba
una nueva identidad.

Por tltimo, es interesante observar que la estrategia misionera
de la segunda generacion, que consistia en dar testimonio de
la propia esperanza a todos aquel que les preguntase, produjo
también sus frutos, como el mismo Plinio reconoce:

«Pues son muchos, de toda edad, de toda condicion y de
ambos sexos, los que estan en peligro y lo estaran. Y es que el
contagio de esta supersticion ha invadido no solo las ciudades,
sino también las aldeas y hasta los campos» ( Ep. X,96,9b)

Esta carta de Plinio es un precioso testimonio de cuan
importante es no descuidar la tarea de consolidar la primera
respuesta al anuncio del evangelio, esa primera conversion que
transforma las disposiciones mentales y emocionales, pero
no las que tienen que ver con la accion, cuya transformacion
requiere un acompanamiento mas prolongado.

~ 4
(‘oncluswn

Cuando hablamos de la primera evangelizacion nuestra
atencion se dirige, sobre todo, a la primera expansién del
mensaje cristiano, que tuvo lugar durante la generacion
apostélica. Sin embargo, esta primera difusion no habria
tenido ningun efecto, si el cambio inicial operado por la
conversion no se hubiera consolidado después. Iniciativas
evangelizadoras como la llevada a cabo por los discipulos de
Jesus durante la generacién apostolica se han dado muy pocas
veces en la historia de la Iglesia. A lo largo de esta, el evangelio

se ha difundido casi siempre de una forma muy similar a
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como se difundio y consolido durante la segunda generacion.
Por eso, los cristianos de hoy podemos aprender mucho de
la experiencia de aquellos creyentes en Cristo que de forma
anonima y con gran paciencia consolidaron el cambio inicial.

La tarea fundamental de esta segunda generacién fue la
configuracion de una nueva forma de vida. Los estudios
sobre la transformacion del habitus nos permiten entender
mejor este proceso que estd muy presente en algunos de los
escritos de aqueﬂa época. Esta insistencia indica que dicha
transformacion es muy lenta Y, debido a ello, requiere de
una gran paciencia. No en vano, la paciencia fue la primera
virtud sobre la que los cristianos escribieron un tratado. La
experiencia de la segunda generacién nos recuerda, sobre
todo, que es muy importante acompanar los procesos de
maduracion en la fe.

Finalmente, resulta alentador Comprobar que el esfuerzo
de consolidacion realizado por los discipulos de la segunda
generacién tuvo sus frutos. La carta de Plinio a Trajano revela
que al fial de este periodo habia cristianos que preferian
MOTIr antes que renunciar a su fe. El cambio que se habia
operado en ellos con motivo de la conversion se habia
consolidado hasta el punto de que el hecho de ser cristianos
cra lo que definia su identidad. Este cambio profundo, que
se reforzaba en los encuentros comunitarios, les Capacitaba
tambi¢n para dar un testimonio eficaz a sus vecinos, lo cual
hizo que el movimiento cristiano se difundiera desde los
centros urbanos hasta las periferias rurales.

S. Guijarro, El cristianismo como forma de vida. Los primeros seguidores de Jesis
en Ponto y Bitinia, Salamanca: ngL1c1nc 2018.
A. Kreider, La paciencia. El sm“prcndcnu’ ﬁ’wmcnm del cristianismo en el Imperio
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